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Calcul Plastique des Structures 
 

Programme de la formation 

1 Jour 

1. Traction plastique des systèmes à barres-treillis 

2. Flexion plastique des poutres 

3. Rotules plastiques 

4. Mécanisme de ruine des poutres et des portiques 

5. Applications et études de cas 

2  Jour 

1. Méthode du Principe des Travaux Virtuels 

2. Méthode des bornes supérieure et inférieure 

3. Combinaisons de mécanismes de ruine 

4. Applications et études de cas 

 


